
   

ИНСТРУКЦИИ 
 

КОЛАНИ ЗА ОФОРМЯНЕ НА 
ПЛОЧКИ HOMEGYM 

СЪДЪРЖАНИЕ НА ОПАКОВКАТА 
• Колан за плочки × 2 

• Колан × 2 

• Карабинер × 2 

ТЕХНИЧЕСКИ ХАРАКТЕРИСТИКИ 
• Материал: найлон, полиестер, кадифе, 

EVE пяна, неръждаема стомана.  

• Максимално натоварване: 150 кг 

 

КОМПОНЕНТИ 

 

(1) Карабинер 

(2) Каишка 

(3) Колан за плочки 

НАЧИН НА ПОСТАВЯНЕ 

• Преди да поставите оборудването 

проверете всеки компонент за 

наранявания. Ако някой от компонентите 

е увреден НЕ използвайте оборудването. 

• Намерете метален лост, който е 

достатъчно здрав за да издържи вашето 

тегло и поставете върху него колана за 

оформяне на плочки.  

• Извадете карабинера и го затегнете към 

горната част на лоста, както е показано на 

снимката по-долу.  

 
• След това затегнете коланите към 

металния лост: 

 
• Ако лоста се намира твърде високо 

можете да използвате включените 

каишки за да направите коланите по-

дълги и да намалите височината им.  

• По същия начин можете да използвате 

каишките за да захванете коланите, ако 

лоста е твърде дебел за да премине през 

карабинера.  

• Поставете единия край на каишката в 

карабинера, омотайте я около лоста и 

след това поставете другия край в 

карабинера. Сега затегнете коланите към 

съответния карабинер и сте готови да 

използвате уреда.  
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ВНИМАНИЕ 
• Използвайте продукта само по 

предназначена цел. 

• Внимавайте за околни опасности докато 

използвате коланите. 

• Не разглобявайте и не променяйте 

продукта по никакъв начин. 

• Загрейте мускулите си преди да 

използвате оборудването. 

• Никога не омотавайте коланите около 

врата си, това може да предизвика 

задушаване.  

• Тренирайте с уреда според 

възможностите и физическото си 

състояние. Не се претоварвайте.  

ГАРАНЦИЯ 
Гаранцията е валидна 24 месеца. Можете да 

предявите гаранционна претенция към DFVU 

d.o.o., Liparjeva 6a, 1234 Менгеш, Словения, за 

замяна на продукт или възстановяване на 

парични средства. Изпратете ни номера на 

поръчката и датата на покупката по имейл, който 

е достъпен чрез натискане на логото ни в долния 

десен ъгъл. Продукта има жизнен цикъл от 24 

месеца, стартиращ от датата на получаване. 
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